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Studie: Herzschlag und Atmung gleichen sich bei Verliebten an

Baierbrunn, 03.05.2013, 14:28 Uhr

GDN - Der Herzschlag und die Atmung von verliebten Menschen gleichen sich offenbar an. Das berichtet das Apothekenmagazin
"Baby und Familie" unter Berufung auf eine Studie der University of California Davis. 

Die Forscher setzten im Zuge der Studie Pärchen in einen ruhigen Raum. Sie durften sich weder berühren noch miteinander sprechen.
Und dabei passierte es: Herzschlag und Atmung passten sich einander an. Vor allem die Frauen übernahmen den Rhythmus des
Partners, heißt es in der Studie. Bei Menschen, die nicht miteinander liiert waren und zusammen in den Raum gesetzt wurden, blieb
der Angleichungseffekt hingegen aus.

Bericht online:
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