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Umfrage: Frauen legen mehr Wert auf gute Ernährungsweise als Männer

Baierbrunn, 18.09.2013, 10:29 Uhr

GDN - Laut einer Umfrage des Magazins "Apothekenumschau" legen Frauen mehr Wert auf eine gute Ernährungsweise als Männer.
In der Erhebung geben mit 67,2 Prozent über zwei Drittel der deutschen Frauen an, bewusst auf eine gesunde und ausgewogene Kost
zu achten. 

Bei den Männern sind es mit 46,1 Prozent hingegen weniger als die Hälfte. Mit 31,8 Prozent essen fast dreimal soviel Männer wie
Frauen (12,5 Prozent) mehrmals in der Woche Fastfood. Für die Zwischenmahlzeit wählen Frauen mit 65,3 Prozent zudem häufiger
Obst und Gemüse als die Männer (49,3 Prozent). Überdies gibt mit 34,8 Prozent sogar jeder dritte Mann in der Umfrage unumwunden
zu, sich ungesund zu ernähren.
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https://www.germandailynews.com/bericht-21950/umfrage-frauen-legen-mehr-wert-auf-gute-ernaehrungsweise-als-maenner.html

Redaktion und Veranwortlichkeit:
V.i.S.d.P. und gem. § 6 MDStV: 

Haftungsausschluss:
Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für die Richtigkeit oder Vollständigkeit der veröffentlichten Meldung, sondern stellt
lediglich den Speicherplatz für die Bereitstellung und den Zugriff auf Inhalte Dritter zur Verfügung. Für den Inhalt der Meldung ist der
allein jeweilige Autor verantwortlich. 

Editorial program service of General News Agency:
UPA United Press Agency LTD
483 Green Lanes
UK, London N13NV 4BS
contact (at) unitedpressagency.com
Official Federal Reg. No. 7442619 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.germandailynews.com/bericht-21950/umfrage-frauen-legen-mehr-wert-auf-gute-ernaehrungsweise-als-maenner.html
http://www.tcpdf.org

