Ressort: Gesundheit

Studie: Geistige Leistungsfahigkeit lasst bei Rauchern schneller nach

Berlin, 05.02.2013, 08:11 Uhr
GDN - Rauchen beschleunigt den geistigen Abbau. Das berichtet das Magazin "Diabetes Ratgeber".
In einer Studie mit knapp 9.000 Teilnehmern Gber 50 Jahre, die zwdlf Jahre lang regelmaBig befragt und untersucht wurden, zeigte

sich: Bei Rauchern lie3 sowohl die geistige Leistungsféhigkeit als auch das Kurz- und Langzeitgedéchtnis deutlich schneller nach als
bei anderen Teilnehmern.
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